»Grippeimpfung sinnvoll*

Rebland, 4.11.2009

Dr. Ernst Tabori rat: Auf jeden Fall gegen Saisonale Grippe impfen lassen

Gottenheim. Impfen lassen oder
nicht — das ist angesichts der
Schweinegrippe derzeit eine der
meist gestellten Fragen. Die Ant-
worten sind ganzunterschiedlich
und fast Jeder hat dazu eine ei-
gene Meinung. Ein ausgewiese-
ner Fachmann in Sachen Schutz
vor Infektionen ist Dr. med. Ernst
Tabori aus Gottenheim. Aus ak-
tuellem Anlass referierte der In-
fektiologe und Facharzt fiir Hy-
giene und Umweltmedizin im Feu-

Mit einem

erwehrhaus iiber die Sct ,
Vogel- und die Saisonale Grippe.

Mehr als 100 interessierte Biirge-
rinnen und Biirger waren der Einla-
dung des Arztlichen Direktors des

aus dem politischen Weinberg bedankte sich Biirger-

meister Volker Kieber (links) bei Dr. Ernst Tabori fiir seinen Vortrag. Foto: ma

min zu vereinbaren. Die Nebenwir-
kungen seien gering - schlielich sei
das Serum gegen die Grippe schon

Deutschen B rums  fiir
Hygiene in Freiburg gefolgt, darun-
ter auch Biirgermeister Volker Kie-
ber, Gemeinderite, Erzieherinnen
und eine Lehrerin der Grtlichen
Schule. Dr. Ernst Tabori freute sich
iiber das grofe Interesse an seinem
Vortrag, denn er hat eine wichtige
Botschaft: ,Die Saisonale Grippe
wird oft unterschétzt - jahrlich ster-
ben in Deutschland 5.000 bis 8.000
Menschen an der normalen Grippe.
Bei schweren Grippewellen wie An-
fang 2005 konnen es sogar weit
mehr Opfer sein.“ Deshalb rdt Dr.
Tabori, sich auf jeden Fall gegen die
Saisonale Grippe impfen zu lassen.
Am besten sei es, so schnell wie
moglich beim Hausarzt einen Ter-

hunder dfach verimpft wor-
den. Wichtig sei auch die Handehy-
giene, um die Ansteckungsgefahr so
gering wie méglich zu halten.
Anders sehe es bei der Schweine-
grippe aus. Dieser Virus sei 1957
schon einmal aufgetreten, altere
Menschen seien deshalb oftimmun.
So sei es zu erkléren, dass vor allem
jiingere Menschen sowie Kinder am
Schweinegrippe-Erreger A/HINI er-
kranken. Im Moment seien die Ver-
ldufe noch eher unbedenklich. Al-
lerdings miisse man abwarten, wie
sich der Virus kiinftig verhalte, denn
die Ansteckungs-Welle im Herbst sei
gerade erst angelaufen. Der Impf-
stoff gegen die Schweinegrippe sei

forscht. Beim Schweinegrippe-Se-
rum handle es sich vielmehr um ei-
nen 2002 entwickelten Musterimpf-
stoff, der aktuell an den Schweine-
grippe-Virus angepasst wurde.

»Abwarten und sich sachlich in-
formieren®, rit Dr. Ernst Tabori bei
der Schweinegrippe. , Eine wichtige
Drehscheibe sind die Hausérzte.”
Auf jeden Fall sei es sinnvoll, dass
sich alle von der Stdndigen Impf-
kommission (Stiko) genannten Risi-
kogruppen auch gegen die Schwei-
negrippe impfen lassen.

Einen hat Dr. Ernst Tabori iibri-
gens auf jeden Fall iiberzeugt. Biir-
germeister Volker Kieber dankte
dem Mediziner mit einem Prasent
aus dem politischen Weinberg fiir
seinen Vortrag und lief sich direkt
im Anschluss gegen die Saisonal

im Ubrigen keineswegs véllig uner-

Grippe impfen. Marianne Ambs
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